Entrée dans le Spa

Clients de I'hétel - journée complete 22,50€
Entrée partielle -

e Dés 17h00 heures - exclusif 12,50€

pour les clients de |'hétel
Entrée a la Piscine - journée complet
Clients de l'exterieur -

journée complete 35,00€

Pack 10 entrées

270,00€

(max. 3 personnes)

Accés & la piscine intérieure, & |'hydromassage, au
sauna finlandais, au bain turc, & la fontaine de glace,
a la douche sensations, & la piscine rafraichissante,
salle de relaxation et salle de fitness.

Inclus un peignoir de bain, des serviettes, des
pantoufles et une clé de casier & utiliser pendant votre
séjour dans les installations du SPA. *

Le thé* et 'eau minérale sont offerts par le spa.

Les soins ne sont pas inclus.

* sauf & I'entrée Partielle et & |4 Piscine
Observations

Entrée gratuite au Spa si la valeur totale du
traitement était égale ou supérieure & 55.00€ (par
personne et avec des réductions déja comprises)

Regles du SPA

Réservation des traitements

La réservation des traitements est soumise & la disponibilité des
thérapeutes. Nous vous prions de réserver au moins 24 heures & l'avance.
Arrivée au Spa

Pour vous donner le temps de vous préparer & votre traitement, nous vous
recommandons d'arriver au SPA 15 minutes avant qu'il ne commence. S'il
vous plaft, notez que les traitements commencent & [I'heure.
Eventuellement, si vous arrivez en retard, la durée de votre traitement sera
réduite de telle sorte que le prochain client n'aura pas & attendre.

Durée des traitements

La durée des traitements corporels comprend le temps de la douche avant
ou apres.

Annulation

Vous pouvez annuler la réservation de votre traitement sans frais 24 h &
[ avance, sinon nous vous facturerons 50% du prix du traitement.

Paiement

Le paiement est & effectuer avant le traitement. Vous pouvez payer: au
comptant, par carte de crédit, par chéque ou si vous préférez nous
pouvons le débiter sur la facture de votre chambre, si vous séjournez chez
nous.

Santé

Avant de commencer votre traitement, nous vous demandons de remplir un
questionnaire de santé, ce qui nous informera de toutes les restrictions.
Les massages et traitements stimulants ne sont pas recommandés durant
les 12 premiéres semaines de grossesse.

Restriction d’Age

Les enfants dgés de moins de 16 ans ne peuvent pas avoir de traitements
ou utiliser les installations du Spa.

Espace et vétements

A votre arrivée, un peignoir, une serviette et des chaussons vous seront
remis. Utilisez la serviette dans le sauna finlandais sur les bancs en bois et
dans la salle de relaxation. Veuillez prendre une douche avant d'utiliser la
piscine intérieure, le sauna finlandais, le hammam, le jacuzzi et le bassin
d'immersion. Le port de vétements et de chaussures de sport est
obligatoire pendant les séances d'entrainement dans la salle de fitness.

Le nudisme n'est autorisé dans aucune zone du spa.

Objets de valeur

Nous vous conseillons de laisser vos objets de valeur dans le coffre-fort de
votre chambre ou dans nos casiers. Nous ne pouvons étre tenus pour
responsables pour la perte ou pour la disparation de vos objets personnels
et vos objets de valeur.

Etiquette

Nous vous prions de nous aider & avoir une atmosphére de tranquillité et
relaxation.

S'il vous plait, n'utilisez pas votre téléphone et essayez de parler & voix
basse dans toutes les zones.

Tarif

Les traitements, les forfaits et les prix sont sujets & changement sans
préavis. Avec la publication de cette liste, la liste précédente n'est pas
valable. Les prix indiqués ont été soumis & la TVA.

Rddaring Cue B, Just Splendidl!

QUINTA SPLENDIDA
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Horaire de fonctionnement:

Du lundi au dimanche: 10:00 - 19:00

S'il vous plait voir notre tableau d'affichage pour tout changement.

Réservations

Tel.: + 351291930 442  (ext. 4120)

Email: spaequintasplendida.com



A& raTEMENTS DU

‘ VISAGE

Reviderm

¢ Classsique
[l est idéal pour 'activation de la peau mature et fatiguée,
la rendant douce et rosée.

6’@/%"/

60 min / 100€

Avec le collagéne et la microdermabrasion. Il ralentit le
processus de vieillissement de la peau.

* Régénération Cellulaire | 0 min/185€

Avec la microdermabrasion et les ultrasons. Il stimule, élimine les
cellules mortes de la peau et régénére les peaux exigeantes.

* Relaxation et effet Lifting 120 min / 200€

Ce traitement avec la microdermabrasion, les ultrasons, le
collagéne et des produits spéciaux stimule et régénére les
peaux exigeantes. Le traitement anti-dge a un effet
semblable au Botox.

Payot
* Rituel énergisant

Pour les peaux fatiguées, sans énergie ni vitalité. Il stimule

60 min / 85€

les tissus cutanés et donne de la lumiére au visage.

¢ Rituel correction
des ridules

Il est congu pour les femmes & partir de 30 ans, lorsque

75 min / 95€

apparaissent

e Rituel Lift

Il est approprié aux femmes de plus de 45 ans. Il agit sur

75 min / 95€

les rides et sur I'absence de tonicité.

¢ Rituel Premium 60 min / 85€

Il est specialment adapté aux besoins et caractéristiques
specifiques de la peau masculine. Il nettoie en profondeur,
détoxifie et purifie la peau et régénére les tissus.
e Mise en forme -Sourcils
* Coloration -Sourcils
- Cils

15 min / 20€

MASSAGES INDIVIDUELS

Suédois

Drainage lymphatique
Scent & sense
(aromathérapie)
symphony (anti-stress)

e Massage thérapeutique
(Localisée)
» Réflexologie

¢ Touch of nature
(aux pierres chaudes)

* Inheaven (téte et visage)
* Dos, cou et épaules

e Prénatal

MASSAGES DU MONDE

e Balinais
e Javanais
e Lomi-lomi

Indonésie

Asie orientale

e Pantailuar
(aux sacs d’herbes et d’huiles chaudes)

e Manawa Hawai
e Bambuterapia  Fronce
DETENTE A DEUX
(ideux coupes de mousseux incluses & des
. . chocolats)
Suédois

« Symphony (anti-stress)
¢ Scent & sense (aromathérapie)
* Touch of nature

(aux pierres chaudes)

6’524/])

60 min / 85€
30 min / 60€

45 min / 75€

75 min / 110€
30 min / 65€

30 min / 60€

45 min / 75€

45 min / 75€

50 min / 80€
75 min / 110€

30 min / 65€
45 min / 80€

60 min / 98€

30 min / 65€
60 min / 98€

50 min / 160€
75 min / 198€

TRAITEMENTS CORPORELS BE

Balnéothérapie

e Eucalyptus
e Herbes
e Bolus alba avec after eight
Exfolation & marquise Hama
e Sel et huile
e Bolus alba au lait de chévre
¢ Bolus alba naturel et fleurs

Paquet Hamam
e Exfoliation, masque
et massage relaxant

Anti-Celulite
* Massage Anti-celulite

e Paquets - Exfoliation, masque et

massage anti-celulite

Traitements esthétiques
Manucure

e Normale
e Normale avec hydratation d la
paraffine

e De luxe:
(exfoliation, masque, massage et vernis)
e Application du vernis

Pedicure

e Normale
e Normale avec hydratation & la
paraffine
e De luxe:
(exfoliation, masque, massage et vernis)
e Application du vernis
Epilation
e Visage
¢ Aisselles ou aine
e Demi-jambe
(jusqu'au genou)
¢ Jambe entiere

30 min / 50€

45 min / 75€

& SPA

30 min / 50€

30 min / 60€

60 min / 95€

45 min / 75€

90min / 150€

30 min / 50€
50 min / 70€

90 min / 90€

15 min / 15€

60 min / 65€
75 min / 85€
90 min / 95€

15 min / 15€
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